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Tips for din sakerhet
1. Pre-ride

Varm upp 1 lag fart, ta in kurvor
och hinder och lar kanna banan.

2. Re-ride

Kor samma bana nagra ganger
till och kann 1n flytet.

3. Free-ride
Oka farten och utmaningarna
nar du ar bekant med banan.

Vilken led passar dig?

Are these trails for you?

For your safety

1. Pre-nnde

Warm up by inspecting the trail at
low speed. Check your equipment.

2. Re-ride

Lap the trail a few times to know
the flow of the feature.

3. Free-nde
Start small and work your way up
to faster speeds and larger features.

MTB Utforsleder
MTB Downhill trails

Cykeltvatt & verkstad

Utforsleder med start fran toppen
Downhill trails starting from the top

All cykling sker

pa egen risk

Att cykla mountain-

bike kan vara en riskfylld aktivitet.
Anvand hjalm och ryggskydd!
Du cyklar pa vara leder pa eget
ansvar och har forstaelse for de
risker det kan innebara.

Var radd om

var miljo

Lamna naturen lika naturligt
ren och fin som nar du kom!

Anvand vara miljostationer 1
stugbyn eller campingen.

BikePass

For liftburen cykling galler att du
loser ett BikePass online pa
isaberg.com/bikepass

Ditt forbetalda BikePass hamtas
sedan ut 1 biljettautomaten vid
liftens fot. Passet galler for ett
obegransat antal liftturer och
cykling pa lederna under perioden
passet losts for.

Maila till aventyr@isaberg.com
om du hittar farliga hinder pa
lederna (nedfallna trad eller dylikt).

O- Isabergstoppen
1sabergstoppen

Las om allt som ar viktigt att

veta om liftburen cykling 1
SLAOs Lilla Grona.

Du ar har
You are here
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Use your head

while biking

Mountainbiking

1S an potentially hazardous activity
carrying a significant risk. Wear a
helmet and back protector! Youre
riding our trails on your own respon-
sibility. It should only be undertaken
with a full understanding off

all iInherent risks.

Care for our
environment

Leave nature as clean as when you
arrived! Please use our recycling
stations in the holiday village or
the camping area.

BikePass

For lift-bome cycling buy a BikePass
online at isaberg.com/bikepass
Pick your prepaid BikePass up at the
ticket machine at the foot of the lift.
The BikePass 1s valid purchased time
period for an unlimited number of
lift ndes and cycling on the trails.

Please email to aventyr@isaberg.com
If you encounter dangerous obstacles
on the trails (trees that have fallen etc.)

Om olyckan ar framme!

Ring 112 for akuta skador eller
1177 om du behover radgivning.

If the worst happens!

Call 112 for emergencies or
1177 for medical advice.

Medfinansieras av
Europeiska unionen

Svarighet Ger access till Svarighet Ger access till

Piece of Cake
290 m | Stenig och teknisk singletrack.
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Pelikanen
2km | Flowled med doserade kurvor som boljar sig ner

© Latt/ Easy A svar/ Difficult

Albatrossen och

90 cm O 5cm @ 5% ,,:sﬁ"'ﬁﬁ: SOcrrlll D 4OCTT1" Q | 15% fO'r Isabergstoppen The NOT Way The .Peak
Relativt slat utan oundvikliga hinder StOrre, 10sa stenar/rotter. HINART MG fall | ettt ettt et eenneeeeeeennneeeeeesnnneeeeeennnneeseennnneeeenenno | ettt ettt e e e e e e e . of Souther'n
Relatively smooth, no unpassable obstacles. och hopp. Protruding and loose rocks/roots. .
Obstacles like drops and tabletops. Albatrossen Ornen Sweden
1,5km | Flow-/hoppled med doserade kurvor och The Nor Way 250 m | Enduroled. Teknisk stig. Pelikanen

‘ Mellan / Moderate

..ﬁﬁﬁ,‘i‘ﬁ?:‘:%?'“ 60cm O 20cm O 10%

Korbara stenar och rotter upp till 20 cm

Mycket svar / Severe

P9 15cm D 40cm O 20%

mindre hopp som ar rullbara.

Jattestigen
1,1km | Enduroled som startar med smal teknisk stig

Falken

390 m | Flow/hoppled med doserade kurvor, dropp,

ol

Ovantade, svarpasserade hinder. Brant och som blir bredare och snabbare mot slutet. hopp och rockgarden.
kan forekomma. Passable roots and rocks daligt underlag. Unpredictable, challenging
maX 20 Cm obstacles Steep and [ooge track oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
The Nor Way Stenfalken
360 m | Enduroled som ar “stokig” och teknisk. A Albatrossen 330 m | Enduroled. Teknisk stig A No Mercy
For mer erfarna cyklister.
No Mercy Mountain Resort
oW A Minsta sparbredd Max hojd pa hinder Genomsnittlig lutning . Pelik
W’ Minimun track width O Max obstacle height @ Average gradient 620m | Enduroled som ar snabb och brant SHIATE

Korsar Pelikanen!




